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Группа 

 

 

  

Время НОД 

  

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница Время в 

неделю 

2
-я

 р
а

н
н

я
я

  

«
Л

у
ч

и
к

и
»
 

1 8.50-09.00 

 

 

 

 

09.15-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

Физическое развитие 

(подвижные игры) 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (рисование) 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

Физическое развитие 

(подвижные игры) 

 

 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 100 мин 

1
-я

 м
л

а
д

ш
а

я
 г

р
у

п
п

а
 

«
С

о
л

н
ы

ш
к

и
»
 

 

 9.00-09.10 

 

 

 

 

9.20-9..30 

Речевое развитие  

 

 

 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Познавательное развитие 

(по подгруппам) 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Художественно-эстетическое  

развитие (лепка) 

 

 

12.00-12.10 

Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 100 мин 

1
-я

 м
л

а
д

ш
а

я
 г

р
у

п
п

а
 

 «
К

а
п

ел
ь

к
и

»
 

 

1 9.00-9.15 

 

 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

 

Аппликация/лепка 

Познавательное развитие  

 

 

 

Физическая культура 

(нетрадиционные формы 

проведения)  

Физическое развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

Физическое развитие  

 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

100 мин 

2
-я

 м
л

. 
г
р

у
п

п
а
 

 «
Ф

а
н

т
а

зе
р

ы
»
 

 

1 9.00-9.15 

 

 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

 

Аппликация/лепка 

Познавательное развитие  

 

 

 

Физическая культура 

(нетрадиционные формы 

проведения)  

Физическое развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

Физическое развитие  

 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

150 мин 



2
-я

 м
л

а
д

ш
а

я
 г

р
у

п
п

а
 

«
Н

еп
о

се
д

ы
»
 

 
1 9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Познавательное  

развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(Рисование) 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

150 мин 

2  

16.40-17.00 

Физическая культура 

(зал) 

  Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

 

 

 

 

 

 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
И

ск
о

р
к

и
»

 

1 9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Познавательное  

развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(Рисование) 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

200 мин 

2  

16.40-17.00 

Физическая культура 

(зал) 

  Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а

 

«
З

н
а

й
к

и
»
 

 

              П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
П

ч
ёл

к
а

»
 

1 09.00 - 09.20 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Познавательное развитие  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(Зал) 

200 мин 

   

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (Рисование) 

 



С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
П

у
т
еш

ес
т
в

ен
н

и
к

и
»

 

 
1 09.00 - 09.20 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Познавательное развитие  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(Зал) 

300 мин 

 

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (Рисование) 

  

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
П

о
ч

ем
у

ч
к

и
»

 

 

  

1 09.00 - 09.20 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Физическое развитие 300 мин 

 

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

  

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

«
С

в
ет

л
я

ч
к

и
»
 

 

1 9.00 - 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Физическое развитие 480 мин 

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

  



 

Л
о

г
о

п
ед

и
ч

ес
к

а
я

  

 «
В

о
л

ш
еб

н
и

к
и

»
 

               П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
П

ч
ёл

к
а

»
 

1 09.00 - 09.20 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Познавательное развитие  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(Зал) 

300 мин 

480 мин 

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

Художественно-эстетическое  

развитие (Рисование) 

 

 

Л
о

г
о

п
ед

и
ч

ес
к

а
я

  

«
Р

а
д
у

г
а
»
 

 

1 09.00 - 09.20 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Познавательное развитие  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

Лепка) 

 

Физическое развитие 

(зал) 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(Зал) 

300 мин 

480 мин 

2 16.30-17.00   Физическое развитие 

(нетрадиционные формы 

проведения) 

Художественно-эстетическое  

развитие (Рисование) 

 

 

 


